ZIN19 bietet Pedelec-Training flr Senioren an

Wadersloh, Diestedde, Liesborn. Die Initiative ZIN19 bietet in in den Ortsteilen Liesborn, Diestedde
und Wadersloh-Geist ein Pedelec-Training fur Senioren an. Veranstalter dieses Pedelec-Trainings
ist die Verkehrswacht Warendorf. Durchgefihrt wird das Training von der Verkehrsunfallpravention
mit POK Wellmann und seiner Kollegin.

Zunachst wird den Teilnehmern anhand eines theoretischen Unterrichts Kenntnis zum StralRenver-
kehr und der Teilnahme am StralRenverkehr vermittelt. Im praktischen Teil werden anschlielend die
Kenntnisse und die Fahigkeiten in einem extra dafir aufgebauten Parcours geubt und vertieft. Start
ist jeweils um 10 Uhr mit der Theorie und nach einer kleinen Mittagspause, fir die bitte jeder selbst
fur Verpflegung Sorge tragt, geht es dann bis ca. 14 Uhr mit der Praxis weiter. Die Teilnahme ist fur
die Senioren kostenfreil Wahrend des Trainings sind die Teilnehmer Gber den Veranstalter versi-
chert.

An folgenden Terminen wird das Pedelec-Training stattfinden:

e Mittwoch, 6. Mai 2026 in Liesborn am DRK-Heim, Im Klostergarten 24

e Dienstag, 7. Juli 2026 in Diestedde, Am Schlof3 6 (Eventhaus Am Schlof} 6)
e Dienstag, 14. Juli 2026 in Wadersloh-Geist, Alte Schule, Geiststr. 11

Interessierte Teilnehmer kdnnen sich ab sofort anmelden. Die Anmeldung erfolgt ausschlieBlich
per Email an folgende Email-Adresse: a.lueke@zin19.de.

Die Teilnehmer geben bitte in der Anmeldung neben dem Teilnahmeort, den Namen des Teilneh-
mers und eine Email-Adresse flr die Riickmeldung bzw. Bestatigungsmail an. Die Vergabe der
Platze erfolgt nach Eingang der Emails! Es kdnnen maximal 15 Personen pro Termin teilnehmen.

Neben dem eigenen Pedelec ist ein Fahrradhelm Pflicht! Bitte bringen Sie auch ausreichend Ver-
pflegung (Getranke und Essen) fir sich mit, da dies nicht angeboten wird!

Die Initiative ZIN19 bedankt sich schon heute bei dem DRK Liesborn, der Betreibergesellschaft
Schlof 6 UG, dem Schutzenverein Wadersloh-Geist und der Gemeinde Wadersloh fur die Zurver-
fligungstellung der Raumlichkeiten!
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