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P‘ﬂege & Gesundheit

Ouuf Sehritt

Pflege u. Gesundheit Fischer GmbH & Co. KG
Westernkotter Stralle 206

59557 Lippstadt

Telefon 02941|9680090

Telefax 02941|96800999
info@fischer-pflegeundgesundheit.de
www.fischer-pflegeundgesundheit.de

Filiale

Poststralle 16 - 59555 Lippstadt
Telefon 02941|82619

@

Haus Oase

SIE BRAUCHEN PFLEGE?
IHR ANSPRECHPARTNER IN DER INTENSIVPFLEGE -
WIR SIND GERNE FUR SIE DA!

Unser vielfiltiges Angebot umfasst unter anderem:

* ein mit dem Gesundheitsamt abgestimmtes Besuchs- und
Hygienekonzept, welches Besuche ermoglicht

e enge Zusammenarbeit mit Physio- und Ergotherapeuten,
sowie Logopaden und Musiktherapeuten

» gut aufgestellte facharztliche Versorgung
¢ kleine Einrichtung mit einer familiaren Atmosphare
WIR FREUEN UNS AUF SIE!

Pflegefachzentrum Haus Oase
Gudenhagener Allee 1a - 59929 Brilon - Tel. 02961 986220
haus-oase@charleston.de - www.pflegefachzentrum-oase.de

Logopadische Praxis
Dipl.-Pad. Markus Willeke

Diplom-Padagoge
Staatlich anerk. Logopade
dipl. Sprachtherapeut (ASR)

Esbecker Stralle 5 - 59557 Lippstadt
Telefon 02941/592 44 - Telefax 02941/597 70
www.logopaedie-willeke.de

Ein Abend zum

WELT-
SCHLAG-
ANFALL-
TAG

Kurzvortrage

Der Schlaganfall

aus internistischer,
kardiologischer

und neurologischer Sicht.

Donnerstag,

27. Oktober 2022
18.00 Uhr

VHS Lippstadt, Barthstr. 2

HOSPisAL rE’J evk LippsTADT

Evangelisches Krankenhaus

SAMSTAG, 22. OKTOBER 2022

¥l

Ein Schlaganfall kann Menschen jeden Alters treffen.
Zu den typischen Symptomen gehdren ungewdhnlich
starke Kopfschmerzen. Bild: pixabay

Die typischen
Symptome

Schlaganfall erkennen
und sofort handeln!

Tritt ein Schlaganfall auf, zdhlt jede Minute. Ein mog-
licherweise lebensbedrohlicher Notfall liegt vor. Beim
Auftreten folgender Symptome sollte unverziiglich
der Rettungsdienst alarmiert werden.

Sehstorung: Tritt plotzlich eine Einschrinkung des
Gesichtsfeldes ein, dann iibersieht der Betroffene bei-
spielsweise Gegenstdnde und Menschen auf einer Kor-
perseite. Dies kann zu Stiirzen oder Unféllen fiihren.
Auch Stérungen des rdaumlichen Sehens oder Doppel-
bilder kénnen Anzeichen fiir einen Schlaganfall sein.

Sehstorung: Die Betroffenen sprechen plotzlich
stockend und abgehackt, verdrehen Silber und
verwenden falsche Buchstaben. Andere wiederum
duRern sich im Telegrammstil, artikulieren sich
lallend und klingen verwaschen. In seltenen Fillen
konnen sie gar nicht mehr sprechen.

Lahmung, Taubheitsgefithl: Eine pl6tzlich eintre-
tende Lihmungserscheinung auf einer Korperseite
kann auf einen Schlaganfall hinweisen. Ebenso ein
gestortes Beriihrungsempfinden, wie etwa bei einem
eingeschlafenen Ful3. Ein typisches Merkmal ist ein
herunterhidngender Mundwinkel.

Schwindel mit Gangunsicherheit: Ein weiteres Schlag-
anfall-Symptom ist plotzlich auftretender Schwindel,
verbunden mit Gangunsicherheit. Die Betroffenen
konnen das Gefiihl haben, Karussell zu fahren (Dreh-
schwindel) oder auf einem Schiff auf bewegter See zu
sein (Schwankschwindel). Manche Betroffenen fiithlen
sich auch, als ob sie mit einem Fahrstuhl hinuntersau-
sen wiirden.

Sehr starker Kopfschmerz: Vorher nicht gekannte,
duRerst heftige Kopfschmerzen konnen auf einen
Schlaganfall hinweisen. Ursache sind plétzlich auf-
tretende Durchblutungsstérungen einer bestimmten
Hirnregion oder Einblutungen in das Hirngewebe.
Diese starken Kopfschmerzen kénnen mit Ubelkeit
und Erbrechen verbunden sein. Das Symptom des
Kopfschmerzes kann zundéchst allein auftreten, aber
mit etwas Zeitverzégerung auch zu Lihmungen, zu
Bewusstseinsverlust oder Verwirrtheit fithren.

Haufig treten ein oder mehrere diese Symptome bei ei-
nem Schlaganfall auf. Doch es gibt auch Schlaganfal-
le, die eher untypische Beschwerden hervorrufen. Im
Zweifelsfall jedoch nie z6gern, sondern den Rettungs-
dienst rufen! (Quelle: Deutsche Schlaganfallhilfe)

Gemeinsame
Aufklarung

Vortragsabend rund um
das Thema Schlaganfall

LIPPSTADT - Die Weltschlaganfall-Organisation will
mit dem Welt-Schlaganfalltag jedes Jahr am 29. Okto-
ber das offentliche Bewusstsein fiir die Erkrankung
schirfen und die Pravention férdern. Auch die bei-
den Lippstddter Krankenhduser mochten bei einem
gemeinsamen Vortragsabend am Donnerstag, 27. Ok-
tober, um 18 Uhr Themen rund um den Schlaganfall
aus unterschiedlichen medizinischen Blickrichtun-
gen aufkldren, um die Bevolkerung fiir das Thema
zu sensibilisieren. Die Veranstaltung findet in der
VHS Lippstadt, Barthstrafle 2, statt. Interessierte
konnen sich iiber die Homepage www.vhs-lipp-
stadt.de anmelden. Dariiber hinaus ist eine Online-
Teilnahme moglich — der entsprechende Link wird
auf den Homepages der Krankenhéduser www.dreifal-
tigkeits-hospital.de, www.ev-krankenhaus.de und auf
www.vhs-lippstadt.de verdffentlicht.

Radiologische Gemeinschaftspraxis L)

im Evangelischen Krankenhaus

* Kernspintomographie ¢ Interventionelle Radiologie ¢ barr
* Teil des Schlaganfallzentrums der Neurologie

des Evangelischen Krankenhauses Lippstadt
¢ rund-um-die-Uhr-Diagnostik und Katheter-basierte Schlag

ierefrei

anfallbehandlung

¢ diagnostischer Teil des Brustzentrums mit allen Bildverfahren

und minimalinvasiver Gewebsentnahme

¢ volldigital, fir schnellste Auswertung und Weiterleitung der Aufnahmen und Befunde
¢ CT-gestlitzte Schmerztherapie bei degenerativen Wirbelsaulenerkrankungen

Tel: 02941/150150 Wiedenbriicker Str. 33
59555 Lippstadt

www.ra

diologie-lippstadt.de

info@radiologie-lippstadt.de
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Das Titelbild des Rietberger Adventskalenders 2022 hat Mathilda Aufderheide gemalt.

Gewinne im Gesamtwert
von uber 27 000 Euro

Burgerstiftung bringt Adventskalender in den Verkauf

Rietberg - Plinktlich zum Kiir-
bissonntag, dem verkaufsof-
fenen Sonntag am 30. Okto-
ber, wird der neue Advents-
kalender der Biirgerstiftung
Rietberg fertig. An diesem
Aktionstag wird der Advents-
kalender erstmals verkauft.

8000 Exemplare ldsst die
Birgerstiftung drucken -
2000 mehr als in den Vorjah-
ren, heildt es in einer Presse-
mitteilung. ,,Das grof3e Inte-
resse und die stete Nachfrage
haben uns mutig werden las-
sen”, sagt Norbert Laumeier.
Der Kuratoriumsvorsitzende
ist zugleich optimistisch,
dass bis Ende November alle
Exemplare verkauft werden.

Laumeier: ,Unser Advents-
kalender ist eine Konstante,
denn der Preis bleibt unver-
dndert.” Jedes Exemplar kos-
tet fiinf Euro. Die Investition
lohnt sich, denn hinter den
24 Tages-Tiirchen verbergen
sich mehrere hundert Geld-
geschenke, Gutscheine und
Sachpreise. Aullerdem geht
der Verkaufserlos der Kalen-
der erneut tiber die Biirger-
stiftung an viele soziale und
caritative Zwecke im Stadtge-
biet. Fiir die zahlreichen ge-
spendeten Geld- und Sach-
preise sagt die Biirgerstiftung
allen Unterstiitzern schon
jetzt ein herzliches Danke-
schon.

Aber auch nach dem Kiir-
bissonntag, zu dem die Biir-
gerstiftung einen Verkaufs-
stand in der Rathausstrafle
hat, ist der beliebte Advents-
kalender an verschiedenen
Stellen in allen Stadtteilen er-
hiltlich (siehe Infokasten).
Hinter den 24 Tages-Tiirchen
befinden sich 439 Gewinne
im Gesamtwert von mehr als
27 000 Euro. Jeder dieser Ge-
winne hat eine eindeutige
Gewinnnummer, die unter
Ausschluss des Rechtsweges

unter Anwesenheit eines No-
tars ausgelost wird. Wer eine
dieser Nummern auf seinem
Adventskalender findet, ge-
hort zu den Gewinnern. Es
gibt Einkaufsgutscheine, Bar-
geld, Werkzeug, Spielzeug,
Sternschnuppen und vieles
mehr zu gewinnen.

Ab dem 1. Dezember wer-
den die tédglichen Gewinn-
nummern unter anderem on-
line bekanntgegeben.

/7N www.buergerstiftung-riet-

www

\\/ berg.de

Hier gibt es den Kalender im Vorverkauf

¢ Rietberg: Sparkasse Gutersloh-Rietberg, Bahnhofstr. 39;
Liening-Filiale, StennerlandstraBBe 2; Superschnappchen,
Heinrich-Kuper-Str. 3; Silamo, Rathausstr. 46; Rotgerische
Apotheke, Delbricker Str. 12; Sidtor-Apotheke, Rathausstr.
57; Aral-Tankstelle Kraft, Delbrtcker Str. 22; Tolle Schuhe,
Rathausstr. 22; Goéries Herrenmoden, Rathausstr. 6

e Mastholte: Volksbank Rietberg, Alte Landstr. 16; Herbort
Gartnerei-Floristik, Katthagenstr. 9; Backerei Paul Bowingloh,
Lippstadter Str. 12; Superschnappchen, Alte Landstr. 8; Elek-
tro GroBevollmer, Lippstadter Str. 17

e Bokel: Liening-Filiale im Frischmarkt Bokel, Kirchstr. 1

¢ Druffel: Thomas Kofort, Nordring 68

¢ Neuenkirchen: Liening-Filiale im Elli-Markt, Lange Str.
112; Volksbank Rietberg, Gutersloher Str. 9; Rosen-Apotheke,
Lange Str. 117; EOS Kaffeerosterei, Gutersloher Str. 66

¢ Varensell: Backerei Liening, Hauptstr. 46; Volksbank Riet-

berg, Hauptstr. 56

e Westerwiehe: wilsmann anziehbar, Westerwieher Str. 253;
Rosen-Apotheke, Westerwieher Str. 252; Raiffeisen-Markt, Neu-
enkirchener Str. 211; Backerei Niermann, Westerwieher Str. 205

Geschichte und die Besonderheiten
des Poldergebiets im Blicks

ZIN19 stellt Hinweisschilder zwischen Liesborn und Cappel auf

Liesborn / Cappel — Das Polder-
gebiet nordlich der unteren
Glenne zwischen Liesborn
und Cappel sucht im weiten
Umbkreis seinesgleichen. Die
Gruppe ZIN19, die bereits im
Mai 2019 durch dieses Gebiet
fiihrte, erstellte jetzt drei an-
schauliche Hinweisschilder.
Nebst einer Landkarte wird
darauf auf die geschichtliche
Entwicklung und die Beson-
derheiten dieses Gebietes

hingewiesen.

Uber Jahrhunderte hinweg
wurde dieses Feuchtgebiet
fast nur als Weideflidche/Al-
mende genutzt. Mit den Ein-
deichungsmafnahmen an
Glenne, Liese und Bergwie-
senbach begegnete man der
stindigen Hochwassergefahr
in diesem Gebiet sehr wir-
kungsvoll. Mit dem Anlegen
eines Entwdsserungssystems
und dem Bau eines Schopf-

Richard Streffing, Paul Pliimpe, Giinther Petermeier und
Wolfgang Kissler mit Enkelkind Benno (v.l.) freuen sich tber
die neuen Hinweisschilder. Es fehlt Rudolf Hoberg.

werkes und eines Stauwehrs
konnte man die Flichen ei-
ner besseren landwirtschaft-
lichen Nutzung zufiihren. Da-
mit diese grofRartige Leistung
und die noch heute gut funk-
tionierenden  MaRnahmen
der fiinfziger und sechziger
Jahre des vorigen Jahrhun-
derts nicht in Vergessenheit
geraten, sollen die drei Infor-
mationstafeln auch zukiinf-
tig Auskunft geben.

Die Gruppe ZIN19 plant fiir
das Frithjahr noch eine Bank
aufzustellen. Diese Bank wird
am Standort Alter Schulweg/
Suderlager Weg (Alte Schule)
in direkter Ndhe zur Glenne
dann zum Verweilen einla-
den. Private Grundstiicksbe-
sitzer und eine Forderung des
Landes NRW ermoglichten
das Aufstellen der Schilder an
den nachfolgenden Standor-
ten:

e Suderlager Straf3e, Ndhe
der Bushaltestelle

e Kleikmanns Busch, am
Wanderrastplatz

e Alter Schulweg, in der Né-
he der Glennebrticke.

77"\ Néheres im Internet unter
www .
L Www.zin19.de



